
ЛИСТОК-ВКЛАДКАдієтична добавка 

 

 

Склад: 
1 таблетка містить: вітамін D3  (холекальциферол) – 125 μg (мкг) (5000 IU (МО));
допоміжні речовини: наповнювачі: целюлоза мікрокристалічна, кальцію фосфат;  протизлежувальні агенти: 
магнію стеарат, кремнію діоксид, стабілізатор: натрію кроскармелоза; носій: крохмалю натрій октоніл 
сукцинат; підсолоджувач: сахароза; зволожувач: кокосова олія; антиоксидант: натрію аскорбат, альфа-
токоферол. 
БЕЗ глютену та барвників.
В 1 таблетці містяться 0,057 g (г) сахарози (відповідає 0,0048 хлібної одиниці).

% від добової потреби населення*:
1 таблетка   діти від 4 до 6 років   діти від 7 років та дорослі 
Вітамін D   1250%    2500%  

Властивості речовин:
Вітамін D сприяє засвоєнню кальцію і фосфору, що є важливим для  підтримання нормального стану кісток та 
зубів, а також для нормального росту і розвитку кісток у дітей. Вітамін D відіграє важливу роль у процесі поділу 
клітин, бере участь у регуляції функціональної активності органів і систем організму, сприяє підтриманню 
нормальної функції м'язів, впливає на обмінні процеси, на синтез ферментів та гормонів. 
Вітамін D сприяє нормальній роботі імунної системи у дорослих і дітей.
Вітамін D3 синтезується у клітинах шкіри організму під дією ультрафіолетових променів, тому додаткове надход-
ження вітаміну D3 особливо актуальне навесні та в осінньо-зимовий період.

Рекомендації щодо споживання:
ДЕКАП® 5000 рекомендується в якості дієтичної добавки до раціону харчування як додаткове джерело вітаміну 
D3  (холекальциферолу) з метою підтримки його оптимального рівня в організмі.

Спосіб споживання та рекомендована добова кількість:
• Вживати дітям та підліткам (від 4 до 18 років) по 1 таблетці 1 раз на тиждень;
• вживати дорослим по 1 таблетці 1 раз на 2 доби.
Таблетки слід приймати під час або після прийому їжі. Тривалість споживання та рекомендована 
добова кількість можуть бути визначені фахівцем індивідуально. 

Застереження:
• Не перевищувати рекомендовану добову кількість. 
• Дієтичну добавку не слід використовувати як заміну повноцінного раціону харчування.
• Не вживати у випадку індивідуальної непереносимості компонентів або гіпервітамінозу вітаміну D.
 
Форма випуску: таблетки №60 (4 блістери по 15 таблеток) у картонній пачці.
Маса нетто 1 таблетки: 380 mg (мг) ± 5 %. 
Строк придатності:  2 роки. 
Умови зберігання: зберігати в оригінальній упаковці при температурі від 0 °C до 25 °C у захищеному від 
світла, вологи та недоступному для дітей місці.
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